1°¢ graad A-stroom

Eerste leerjaar A - Moderne Voetbal/sport
Eerste leerjaar A - Handel Voetbal/sport
Eerste leerjaar A - Nijverheid/sport

Optie voetbal

Je traint tijdens de lesuren twee maal per week ( 4 lesuren) onder begeleiding van een sport-
leerkracht volgens de trainingsschema’s van STVV. Je traint op kunstgrasveld en je verbetert
op die manier je techniek en tactiek. Door de integratie van voetbaltraining binnen het les-
senpakket verhoog je je trainingsfrequentie zonder je studieplanning in gevaar te brengen.

Optie sport

Je bekwaamt je tijdens deze lesuren in diverse sporttakken. Verschillende balsporten komen
aan bod, naast atletiek en turnen. Je verbetert je conditie en je hebt een prima voorbereiding
voor LOS in de tweede graad.

V2 Handel- Handel- Moderne- | Moderne- | Nijverheid/
Voetbal Sport Voetbal Sport Sport

Godsdienst 2 2 2 2 2
Aardrijkskunde 2 2 2 2 2

Frans 4 4 5 5 4

Geschiedenis 1 1 1 1 1

Handel 2 2 = = =

Lichamelijke opvoeding 2 2 2 2 2
Muzikale opvoeding 1 1 1 1 1
Natuurwetenschappen 2 2 2 2 2
Nederlands 5 5 6 6 5
Nijverheidstechnieken - - - - 2
Plastische opvoeding 2 2 2 2 2
Sport - 2 - 2 2

Techniek 2 2 2 2 2

Voetbal 2 - 2 - -

Wiskunde 5 5 5 5 5
TOTAAL 32 32 32 32 32

Voetbal 2 - 2 - -

ICT wordt geintegreerd in alle lessen.
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